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OFERTA WSPÓŁPRACY

 Rozwijamy kompetencje zespołu i wprowadzamy nowe,
płatne usługi wellbeing w hotelu.



SZKOLENIA PRACY Z DŹWIĘKIEM TO
PRAKTYCZNE NARZĘDZIE,
KTÓRE POZWALA ZESPOŁOWI PRACOWAĆ Z
NAPIĘCIEM I STRESEM U GOŚCI.

To doświadczenie szczególnie doceniane przez gości hoteli i SPA jako
element regeneracji, wyciszenia i jakościowego odpoczynku.

 nowe kompetencje dla zespołu
 możliwość wprowadzenia nowych usług
 podniesienie jakości doświadczenia gościa
 wyróżnienie oferty SPA
 możliwość wprowadzenia nowych, płatnych usług w ofercie SPA (sesje
indywidualne, grupowe i dla par)
wdrożenie możliwe bez dużych inwestycji sprzętowych

Szkolenia umożliwiają wdrożenie stałej usługi wellbeing w ofercie SPA
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ZESPÓŁ JEST GOTOWY DO PRACY Z
KLIENTEM OD RAZU PO SZKOLENIU

•  zespół przygotowany do pracy z klientem
 • możliwość uruchomienia nowych usług wellbeing
 • rekomendacja i możliwość zakupu sprawdzonych instrumentów
(bezpośrednio ze źródła w Nepalu)
 • wsparcie we wdrożeniu i pierwszych realizacjach

 

CO  PO  SZKOLENIUCO  PO  SZKOLENIU

SZKOLENIE OBEJMUJE RÓŻNE TECHNIKI PRACY Z DŹWIĘKIEM — INDYWIDUALNĄ (1:1) 
 PRACĘ Z GRUPĄ  ORAZ SESJE DLA PAR



Koncerty relaksacyjne to doświadczenie premium, które przyciąga gości i
buduje unikalną ofertę hotelu
Możliwość organizacji wydarzeń cyklicznych lub biletowanych (dodatkowe
źródło przychodu)

KONCERTY
RELAKSACYJNE

 NA MISY I GONGI
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Nowe umiejętności, które pracownicy
mogą wykorzystać w codziennej pracy
z klientem.

KOMPETENCJE ZESPOŁU

Nowoczesna usługa wellbeing, która
podnosi standard oferty SPA i wyróżnia
obiekt na rynku.

STANDARD I WIZERUNEK

EFEKT DLA GOŚCIA

Techniki wspierające redukcję napięcia
i poprawę jakości odpoczynku.

WARTOŚĆ BIZNESOWA

Rozszerzenie oferty SPA o nowe, płatne
usługi i zwiększenie atrakcyjności
pakietów pobytowych.

WARTOŚĆ DLA OBIEKTU



ZAKRES WSPÓŁPRACYZAKRES WSPÓŁPRACY

Regularne lub jednorazowe koncerty relaksacyjne w przestrzeni hotelu lub SPA

KONCERTY DLA GOŚCI

Koncerty jako część retreatów, weekendów wellbeing i wydarzeń specjalnych

EVENTY PREMIUM

Indywidualna praca z dźwiękiem dla gości poszukujących głębszego
wyciszenia i regeneracji.
Dedykowane sesje w przestrzeni SPA lub pokoju hotelowym.

SZKOLENIA ZESPOŁU

Współpraca może mieć charakter cykliczny (stała usługa) lub eventowy
(koncerty i wydarzenia specjalne)

Szkolenia pozwalają wprowadzić stałą usługę pracy z dźwiękiem w
ofercie SPA

SESJE VIP

Szkolenia dla pracowników oraz klientów z zakresu pracy z dźwiękiem i technik
relaksacji.

DOŚWIADCZENIE  I  REZULTATY
Współpracuję m.in. z:
Stefano Terrazzino – Kreacja, Leroy Merlin
Przeszkoliłam ponad 100 specjalistów, w tym pracowników Shivago SPA.
Regularnie prowadzę koncerty, sesje indywidualne oraz warsztaty – z pełną
frekwencją i wysokim zaangażowaniem uczestników.
Realizacje obejmują zarówno wydarzenia kameralne, jak i koncerty w
przestrzeniach premium (m.in. wnętrza pałacowe).



KIM  JESTEM  I JAK PRACUJĘKIM  JESTEM  I JAK PRACUJĘ

Jestem terapeutką dźwiękiem i trenerką pracy z dźwiękiem.
Specjalizuję się w pracy z układem nerwowym, redukcją napięcia i regeneracją.
Moje podejście łączy praktykę pracy z ciałem z doświadczeniem zdobytym
podczas szkoleń w Nepalu, Indiach i Polsce.

Instrumenty, na których pracuję i których uczę, są selekcjonowane przeze mnie
bezpośrednio w Nepalu — z naciskiem na jakość brzmienia i zastosowanie w pracy
z klientem.

praca z układem nerwowym i redukcją napięcia
sprawdzone techniki możliwe do wdrożenia od razu po szkoleniu
doświadczenie pracy z klientem indywidualnym i grupowym
estetyka i jakość dopasowana do przestrzeni premium
pierwsze wdrożenie możliwe w formie pilotażu (1–2 dni)

DLACZEGO TO DZIAŁA



ZAPRASZAM  DO
WSPÓŁPRACY

PILOTAŻOWEJ  LUB  STAŁEJ
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PILOTAŻOWEJ  LUB  STAŁEJ
Tworzę doświadczenia, które podnoszą poziom
relaksu gości i zwiększają wartość ofert SPA.

Uczę pracy z dźwiękiem w sposób prosty,
konkretny i profesjonalny.
Możliwość wdrożenia współpracy pilotażowej
(szkolenie lub koncert) oraz dalszego rozwoju
usługi w modelu cyklicznym.

www.katarzynamikutowicz.pl

STRONA

+48 604 539 383

TELEFON

@katarzynamikutowicz

INSTAGRAM

info@katarzynamikutowicz.pl

EMAIL 

Szkolenia • Warsztaty • Sesje • Koncerty
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